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22/03/2009
Total Total
Clas. Dor. Jinete Caballo Tiempo Recup. Vel.C.Eliminacion
1 36 Pujadas Casellas, Berta Ural Ben Bertaccio 04:27:13 00:07:53 13,92
Fase Salida Llegada Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:31:24  10:34:03 1:31:24 1:34:03 0:02:39 13,40 Km/h
2 11:04:03 12:24:57 12:27:50 1:20:54 1:23:47 0:02:53 14,32 Km/h
3 12:57:50 14:24:52 14:27:13 1:27:02 1:29:23 0:02:21 14,10 Km/h
2 37 Padros Genero, Iban Urra Da Figuereda * 04:30:04 00:07:22 13,77
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:31:30 10:34:00  1:31:30 1:34:00 0:02:30 13,40 Km/h
2 11:04:00 12:24:58 12:27:53 1:20:58 1:23:53 0:02:55 14,31 Km/h
3  12:57:53 14:28:07 14:30:04  1:30:14 1:32:11 0:01:57 13,67 Km/h
3 30 Gonzalez Guardia, Eulalia Kulck P 04:31:04 00:15:00 13,72
Fase Salida Llegada  Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:28:29  10:32:10 1:28:29 1:32:10 0:03:41 13,67 Km/h
2 11:02:10 12:22:57 12:28:07 1:20:47  1:25:57 0:05:10 13,96 Km/h
3  12:58:07 14:24:55 14:31:.04  1:26:48 1:32:57 0:06:09 13,56 Km/h
4 23 Serrabassa Fabre, Nuria Arc 04:32:50 00:16:27 13,63
Fase Salida Llegada Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:28:24  10:34:42 1:28:24 1:34:42 0:06:18 13,31 Km/h
2 11:.04:42 12:26:21 12:33:.06  1:21:39 1:28:24 0:06:45 13,57 Km/h
3 13:03:06 14:29:26 14:32:50 1:26:20 1:29:44 0:03:24 14,04 Km/h
5 27 Naranjo Piella, Roger * Esso Helenic 04:33:10 00:19:15 13,62
Fase Salida Llegada  Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:28:20  10:35:27 1:28:20 1:35:27 0:07:07 13,20 Km/h
2 11:05:27 12:26:07 12:31:00 1:20:40 1:25:33 0:04:53 14,03 Km/h
3 13:01:00 14:25:55 14:33:10 1:24:55 1:32:10 0:07:15 13,67 Km/h
6 25 Comas Molist, Rut Balkanny 04:33:30 00:09:16 13,60
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:33:51  10:36:42 1:33:51 1:36:42 0:02:51 13,03 Km/h
2 11:06:42 12:33:.00 12:35:48 1:26:18 1:29:06 0:02:48 13,47 Km/h
3 13:05:48 14:29:53 14:33:30 1:24:05 1:27:42 0:03:37 14,37 Km/h
7 4 Miranda Comellas, Alfons Ringo 04:37:53 00:24:00 13,39
Fase Salida Llegada  Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:26:16  10:34:27 1:26:16 1:34:27 0:08:11 13,34 Km/h
2  11:04:27 12:26:13 12:33:17 1:21:46 1:28:50 0:07:04 13,51 Km/h
3 13:03:17 14:29:08 14:37:53 1:25:51 1:34:36  0:08:45 13,32 Km/h
8 29 Grillo Herms, Eduard For kameni 04:38:08 00:24:33 13,37
Fase Salida Llegada Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:26:23  10:35:18 1:26:23 1:35:18 0:08:55 13,22 Km/h
2 11:05:18 12:26:25 12:33:23 1:21:07 1:28:05 0:06:58 13,62 Km/h
3 13:03:23 14:29:28 14:38:08 1:26:05 1:34:45 0:08:40 13,30 Km/h
9 20 Soldevila Altarriba, Guillem Ubayd 04:38:12 00:13:45 13,37
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:.00:00 10:34:24 10:37:49  1:34:24 1:37:49 0:03:25 12,88 Km/h
2 11:.07:49 12:29:49 12:34:29 1:22:00 1:26:40 0:04:40 13,85 Km/h
3 13:.04:29 14:32:32 14:38:12 1:28:03 1:33:43 0:05:40 13,44 Km/h
10 42 llla Vila, Ramon Invasor 04:47:16 00:25:18 12,95
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:.00:00 10:24:04 10:35:37  1:24:04 1:35:37 0:11:33 13,18 Km/h
2 11:05:37 12:29:30 12:36:11 1:23:53 1:30:34 0:06:41 13,25 Km/h
3 13:06:11 14:40:12 14:47:16 1:34:01 1:41:05 0:07:04 12,46 Km/h
11 38 Font Bruch, Alba Galaica 04:56:26 00:09:30 12,55
Fase Salida Llegada  Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:43:56  10:46:17 1:43:56 1:46:17 0:02:21 11,86 Km/h
2 11:16:17 12:46:57 12:48:19 1:30:40 1:32:02 0:01:22 13,04 Km/h
3  13:18:19 14:50:39 14:56:26 1:32:20 1:38:07 0:05:47 12,84 Km/h
12 35 Roige Pastor, Eric Sela 04:58:56 00:30:05 12,44
Fase Salida Llegada Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:35:43  10:46:42 1:35:43 1:46:42 0:10:59 11,81 Km/h
2 11:16:42 12:38:37 12:49:02 1:21:55 1:32:20 0:10:25 13,00 Km/h
3 13:19:02 14:50:15 14:58:56 1:31:13 1:39:54 0:08:41 12,61 Km/h
13 3 Francas Boix, Lluis Malta * 05:00:03 00:19:45 12,40
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:.00:00 10:40:38 10:46:48  1:40:38 1:46:148 0:06:10 11,80 Km/h
2 11:16:48 12:46:54 12:52:05 1:30:06 1:35:17 0:05:11 12,59 Km/h
3 13:22.05 14:51:39 15:00:03 1:29:34 1:37:58 0:08:24 12,86 Km/h
14 34 Vaque Picola, Laia Polvorillo * 05:02:59 00:08:29 12,28
Fase Salida Llegada Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:.00:00 10:40:30 10:42:42  1:40:30 1:42:42 0:.02:12 12,27 Km/h
2 11:12:42 12:46:51  12:49:37 1:34:09 1:36:55 0:02:46 12,38 Km/h
3  13:19:37 14:59:28 15:02:59 1:39:51 1:43:22 0:03:31 12,19 Km/h
15 33 Bonamusa Casabella, Jorge Silver Nivarna Sky 05:03:55 00:15:22 12,24
Fase Salida Llegada  Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:40:34 10:46:11  1:40:34 1:46:11 0:05:37 11,87 Km/h
2 11:16:11 12:46:52 12:52:13 1:30:41 1:36:02 0:05:21 12,50 Km/h
3 13:22:13  14:59:31  15:03:55 1:37:18 1:41:42 0:04:24 12,39 Km/h
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16 28 Puebla Navarro Juan Carlos Esso Bronze 05:05:33 00:12:05 12,17
Fase Salida Llegada Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:45:39  10:49:28 1:45:39 1:49:28 0:03:49 11,51 Km/h
2 11:19:28 12:48:27 12:52:34 1:28:59 1:33:06 0:04:07 12,89 Km/h
3 13:22:34 15:01:24 15:05:33 1:38:50 1:42:59 0:04:09 12,23 Km/h
17 2 Castanyer Torrescasana, Eduard Ricky 05:06:32 00:17:25 12,14
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:34:21  10:39:10  1:34:21  1:39:10 0:04:49 12,71 Km/h
2  11:09:10 12:43:48 12:49:27 1:34:38 1:40:17 0:05:39 11,97 Km/h
3 13:19:27 14:59:35 15:.06:32  1:40:08 1:47:05 0:06:57 11,77 Km/h
18 26 Pizarro Genoves, Ana Tra Clica 05:08:46 00:15:44 12,05
Fase Salida Llegada  Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:45:42  10:49:56 1:45:42 1:49:56 0:04:14 11,46 Km/h
2 11:19:556  12:48:23  12:52:29  1:28:27  1:32:33  0:04:.06 12,97 Km/h
3  13:22:29 15:.01:22 15:08:46 1:38:53 1:46:17 0:07:24 11,86 Km/h
19 11 Garolera Arimany, Josep Nethy 05:09:09 00:17:54 12,03
Fase Salida Llegada Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:43:49  10:51:29 1:43:49 1:51:29 0:07:40 11,30 Km/h
2 11:21:29 12:51:01 12:54:52  1:29:32  1:33:23 0:03:51 12,85 Km/h
3 13:24:52 15:02:46  15:09:09 1:37:54 1:44:17 0:06:23 12,08 Km/h
20 14 Costa Freixa, Marc Lammah Al Alia 05:09:15 00:12:31 12,03
Fase Salida Llegada  Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:44:30 10:47:27 1:44:30 1:47:27 0:02:57 11,73 Km/h
2 11:17:27 12:48:14 12:51:07 1:30:47 1:33:40 0:02:53 12,81 Km/h
3 13:21:.07 15:02:34 15:09:15 1:41:27 1:48:08 0:06:41 11,65 Km/h
21 16 Picas Rodellas, Marta Laius Armor 05:09:18 00:12:43 12,03
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:.00:00 10:44:32 10:47:38  1:44:32 1:47:38 0:03:.06 11,71 Km/h
2 11:17:38 12:48:17 12:51:11 1:30:39 1:33:33 0:02:54 12,83 Km/h
3 13:21:11 15:02:35 15:09:18 1:41:24 1:48:07 0:06:43 11,65 Km/h
22 17 Martinez Segade, Luis Miguel Jeloua Du Sauveterre 05:09:22 00:12:49 12,02
Fase Salida Llegada  Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:44:36  10:47:45 1:44:36  1:47:45 0:03:09 11,69 Km/h
2 11:17:45 12:48:20 12:51:15 1:30:35 1:33:30 0:02:55 12,83 Km/h
3 13:21:15 15:02:37  15:09:22 1:41:22 1:48:07 0:06:45 11,65 Km/h
23 12 Matas Fabrega Jordi Guru Al Sasha 05:10:18 00:17:03 11,99
Fase Salida Llegada Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:43:44  10:48:37 1:43:44 1:48:37 0:04:53 11,60 Km/h
2 11:18:37 12:51:.00 12:55:39 1:32:23  1:37:02 0:04:39 12,37 Km/h
3 13:25:39 15:02:47 15:10:18 1:37:08 1:44:39 0:07:31 12,04 Km/h
24 31 Roma Puig, Josep Badi Venus 05:11:22 00:20:09 11,95
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:.00:00 10:43:52 10:49:38  1:43:52 1:49:38 0:0546 11,49 Km/h
2 11:19:38 12:51:03 12:56:43 1:31:25 1:37:05 0:05:40 12,36 Km/h
3 13:26:43 15:02:39 15:11:22 1:35:56  1:44:39 0:08:43 12,04 Km/h
25 8 Pi Masnou, lvet Quatre Du Chene 05:11:32 00:33:06 11,94
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:.00:00 10:34:16 10:44:03 1:34:16 1:44:03 0:09:47 12,11 Km/h
2 11:14:03 12:43:33 12:55:46 1:29:30 1:41:43 0:12:13 11,80 Km/h
3 13:25:46 15:00:26 15:11:32 1:34:40 1:45:46 0:11:06 11,91 Km/h
26 9 Codes Mendez Helena Quick Garner 05:11:40 00:33:40 11,94
Fase Salida Llegada  Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:34:15 10:44:16 1:34:15 1:44:16 0:10:01 12,08 Km/h
2 11:14:16 12:43:27 12:55:50 1:29:11  1:41:34 0:12:23 11,81 Km/h
3  13:25:50 15:00:24 15:11:40 1:34:34 1:45:50 0:11:16 11,91 Km/h
27 10 Masnou Sariols, Carme Puso 05:11:42 00:33:29 11,93
Fase Salida Llegada Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:34:02 10:44:16 1:34:02 1:44:16 0:10:14 12,08 Km/h
2  11:14:16 12:43:31 12:55:32 1:29:15 1:41:16 0:12:01 11,85 Km/h
3 13:25:32 15:00:28 15:11:42 1:34:56 1:46:10 0:11:14 11,87 Km/h
28 22 Vizcaino Lapaz, Antonio Fli de Bellavista 05:13:47 00:15:56 11,86
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 90000 10:56:52 10:59:33  1:56:52 1:59:33 0:02:41 10,54 Km/h
2 11:29:33 13:01:44 13:06:07 1:32:11  1:36:34 0:04:23 12,43 Km/h
3 13:36:07 15:04:55 15:13:47 1:28:48 1:37:40 0:08:52 12,90 Km/h
29 40 Pijoan Vidal, Elvira Estic 05:14:26 00:32:26 11,83
Fase Salida Llegada Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:.00:00 10:36:14 10:48:06 1:36:14 1:48:06 0:11:52 11,66 Km/h
2 11:18:.06 12:50:51 13:01:01 1:32:45 1:42:55 0:10:10 11,66 Km/h
3 13:31:.01 15:04:02 15:14:26 1:33:01 1:43:25 0:10:24 12,18 Km/h
30 41 Pijoan Perez, Angel Al Caribe 05:14:28 00:32:05 11,83
Fase Salida Llegada  Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:36:16  10:48:09 1:36:16 1:48:09 0:11:53 11,65 Km/h
2 11:18:.09 12:50:48 13:00:35 1:32:39  1:42:26 0:09:47 11,71 Km/h
3  13:30:35 15:04:03 15:14:28 1:33:28 1:43:53 0:10:25 12,13 Km/h
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31 15 Basora Sala, Sergi Laymon Du Barthas 05:25:30 00:22:11 11,43
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:.00:00 10:48:26 10:54:07 1:48:26 1:54:07 0:0541 11,04 Km/h
2 11:24:17 12:56:37 13:03:53  1:32:20 1:39:36 0:07:16 12,05 Km/h
3  13:33:53 15:16:26 15:25:40 1:42:33 1:51:47 0:09:14 11,27 Km/h
32 18 Ganachippi Martinez, Jose Gazal-XVIII-3 05:25:42 00:22:32 11,42
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:48:22  10:54:17  1:48:22 1:54:17 0:05:55 11,03 Km/h
2 11:24:17 12:56:40 13:04:02 1:32:23 1:39:45 0:07:22 12,03 Km/h
3 13:34:.02 15:16:27 15:25:42  1:42:25 1:51:40 0:09:15 11,28 Km/h
33 44 Serrataco Rios, Nadina Vadiva 05:34:16 00:19:33 11,13
Fase Salida Llegada  Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:57:04 11:03:59  1:57:04 2:03:59 0:06:55 10,16 Km/h
2 11:33:559 13:12:41  13:18:49  1:38:42 1:44:50 0:06:08 11,45 Km/h
3  13:48:49 15:27:46 15:34:16  1:38:57 1:45:27 0:06:30 11,95 Km/h
34 5 Garcia Houvinen, Alina Vappu Nickon (Nixon) 05:37:23 00:23:12 11,03
Fase Salida Llegada Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:57:07 11:04:20 1:57:07 2:04:20 0:07:13 10,13 Km/h
2 11:34:20 13:12:38 13:18:58  1:38:18 1:44:38 0:06:20 11,47 Km/h
3 13:48:58 15:27:44 15:37:23 1:38:46 1:48:25 0:09:39 11,62 Km/h
35 32 Dura Marti Santi Choukran del Vent 06:06:56 00:15:38 10,14
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:.00:00 10:57:59 11:01:47 1:57:59 2:01:47 0:03:48 10,35 Km/h
2 11:31:47 13:24:23  13:29:54  1:52:36  1:58:07 0:05:31 10,16 Km/h
3 13:59:54 16:00:37 16:06:56  2:00:43 2:07:02 0:06:19 9,92 Km/h
36 39 Vilalta Amblas, Laia Delphi 04:26:24 00:00:00 0,00 METABOLICC
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:.00:00 10:24:42 10:32:54  1:24:42 1:32:54 0:08:12 13,56 Km/h
2 11:02:54 12:23:18 12:27:11 1:20:24 1:24:17 0:03:53 14,24 Km/h
3 12:57:11  14:23:02 14:26:24 1:25:51 1:29:13 0:03:22 14,12 Km/h
37 1 Casellas Mila, Anna Abril-Ja 04:37:04 00:00:00 0,00 TROTE
Fase Salida Llegada  Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:26:12 10:34:23 1:26:12 1:34:23 0:08:11 13,35 Km/h
2 11:04:23 12:26:10 12:33:14 1:21:47 1:28:51 0:07:04 13,51 Km/h
3  13:03:14 14:29:06 14:37:04  1:25:52 1:33:50 0:07:58 13,43 Km/h
38 21 Capdevila Rovira, Francesc Nuk 04:48:05 00:00:00 0,00 TROTE
Fase Salida Llegada Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:31:19  10:37:33 1:31:19 1:37:33 0:06:14 12,92 Km/h
2 11:07:33 12:29:46  12:37:56 1:22:13 1:30:23 0:08:10 13,28 Km/h
3  13:07:56 14:41:07 14:48:05 1:33:11 1:40:09 0:06:58 12,58 Km/h
39 6 Magrinya Roca, Pol * Maf Ishaq de Belene * 04:58:09 00:00:00 0,00TROTE
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:.00:00 10:40:40 10:46:51  1:40:40 1:46:51 0:06:11 11,79 Km/h
2 11:16:51 12:47:01 12:52:07 1:30:10 1:35:16 0:05:06 12,60 Km/h
3 13:22:07 14:51:41  14:58:09 1:29:34 1:36:02 0:06:28 13,12 Km/h
40 19 Santmarti Riquer, Josep M2 Muslim Pouguois 05:25:45 00:00:00 0,00 TROTE
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:.00:00 10:48:24 10:54:17  1:48:24 1:54:17 0:0553 11,03 Km/h
2 11:24:17 12:56:43 13:03:58 1:32:26  1:39:41 0:07:15 12,04 Km/h
3 13:33:58 15:17:25 15:25:45 1:43:27 1:51:47 0:08:20 11,27 Km/h
41 43 Rodriguez Flores, Joan Messala * 05:37:16 00:00:00 0,00TROTE
Fase Salida Llegada  Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:57:01 11:04:05 1:57:01 2:04:.05 0:07:04 10,15 Km/h
2  11:34:05 13:12:34 13:18:45 1:38:29 1:44:40 0:06:11 11,46 Km/h
3  13:48:45 15:27:41 15:37:16  1:38:56 1:48:31 0:09:35 11,61 Km/h
42 13 Masnou Moreno, Carles Euro 14:00:00 00:00:00 0,00RETIRADO
Fase Salida Llegada Control T.Meta T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:35:10 10:40:19 1:35:10 1:40:19 0:05:09 12,56 Km/h
2 11:10:19 12:43:43 12:46:19 1:33:24 1:36:00 0:02:36 12,50 Km/h
3  13:16:19 0:00:00 0:00:00 10:43:41 10:43:41 0:00:00 1,96 Km/h
43 24 Codina Bau, Roger Gyula 14:30:00 00:00:00 0,00RETIRADO
Fase Salida Llegada  Control T.Meta  T.Contro T.Recup Velocidad Pulso
1 9:00:00 10:33:49 10:36:39  1:33:49 1:36:39 0:02:50 13,04 Km/h
2 11:06:39 0:00:00 0:00:00 12:53:21 12:53:21 0:00:00 1,55 Km/h
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